CQST Comité de Quartier du Sart-Tilman
Le Sart-Tilman bouge, faisons-le bouger ensemble !!!

BALADE CHAMPIGNONS
A la découverte des trésors de nos forets

INVITATION A TOUS.

: P
Encadrés par des guides spécialisés, vous partirez par petits groupes a la recherche
des champignons. En observant le sol, les feuilles et les troncs, vous apprendrez a
repérer les différentes espéces connues ou moins connues, comestibles ou pas. Vous
bénéficierez également de conseils pour une cueillette respectueuse.

Portez des vétements adaptés a la marche en forét et, si vous voulez récolter des
champignons, munissez-vous d’un panier en osier, idéal pour les laisser respirer, et
d’un petit couteau pour les couper proprement.

Une fois la balade terminée, vous trierez les champignons de vos paniers et vous
pourrez les déguster sur des toasts cuisinés par nos guides.

Il s’agira d’une promenade courte dans les bois du Sart Tilman, accessible a tous
(mais pas aux poussettes). Chiens acceptés si tenus en laisse et sociables.

le dimanche 5 octobre 2025

Lieu de départ : Clos du Sart, rue du Sart-Tilman, 341, 4031 ANGLEUR.
Heure : 13 heures 30 (ouverture du CDS des 13 h 15)
Parcours : Balade facile (durée estimée : 1 h 30 a 2 heures).

A votre retour au Clos du Sart, vous pourrez admirer, au travers d’une
exposition, les photos lauréates du concours organisé durant 1’été.
Un goiiter avec douceurs et boissons prolongera ce moment convivial.

Inscription obligatoire avant le mardi 30 septembre 2025 (par mail a formulairecqst@gmail.com en
indiquant le nombre de participants).

Consulter également notre site https//www.cqst.be pour plus d’infos.
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